Tark Klinik Mikrobiyoloji ve
Infeksiyon Hastaliklari Derneg;i
Viral Hepatit Calisma Grubu
Ultrasonografi Esliginde Uygulamali
Karaciger Biyopsisi Kurs Sonuclari



Neden Karaciger Biyopsisi?

Kronik viral hepatitlerde karaciger hasarinin
belirlenmesinde karaciger biyopsisi
Standarttir !l



Neden USG Esliginde?

 Komplikasyonlar-------- mortalite ve morbidite
oranlarinda azalma

* Histopatolojik katki

* Maliyet etkinlik
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*1’inci kidem yetkinlikler; egitim siirecinde 6ncelik
*Mortalitesi, morbiditesi ve prevalansi/insidansi yliksek olan klinik

problemleri cozmek icin gereken yetkinlikler ile sik uygulanan ve karmasik
olmayan girisimsel yetkinlikler



Uzman Hekim asagida listelenmis girisimsel yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger

bltlnleyici “temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

GIRISIMSEL YETKINLIK
LOMBER PONKSIYON 4 1 UE
DERIN DOKU ASPIRASYONU 4 1 UE
KARACIGER BIYOPSISI 3 2 UE

04.06.2013'den itibaren gecerlidir ~ TUKMOS, ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE KLINIK MIKROBIYOLOJI CEKIRDEK MUFREDATI, v.2.0

UE; "Uygulamali Egitim Etkinlikleri”

3. Diizey: Komplike olmayan sik goriilen tipik olgularda girsimleri uygulayabilmek



2. YIL ASISTANI HEDEFLERI
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BILGI HEDEFLERI
A INFEKSIYON HASTALIKLARI TEMEL KONULARI
-~ __ ) ) i + [nfeksiyon hastaliklannda patogenez
TURK KLINIK MIKROBIYOLOJI VE + Infeksiyon hastaliklarinin immiinolojisi
INFEKSIYON HASTALIKLARI DERNEGI Infeksiyon hastaliklarinda epidemiyoloji
« Sistemn infeksiyonlan
« Cinsel yolla bulasan hastaliklar
« Hepatitler
« HIV/AIDS
+ Ozel konak infeksiyonlan

* Hastane infeksiyonlar
» Seyahat infeksiyonlan

*Karaciger

lyOpSISI

* E-test
» Diliisyon yantemi



UL KLIMI TURK KLINIK MIKROBIYOLOJI VE
% i INFEKSIYON HASTALIKLARI DERNEG

IHKM larinin, kendi merkezlerinde ve kendi sorumluluklarinda karaciger
biyopsisi yapmaya 6zendirilmesi, onlara bu konuda 6zgiven kazandiriimasi ve
boylece kronik viral hepatit hastalarinin izlenip tedavi edilmelerinin
yayginlastirilmasi amaciyla dizenli olarak ultrasonografi esliginde uygulamali
karaciger biyopsisi kursu vermektedir.
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Amac

USG esliginde uygulamali karaciger biyopsisi kurs
katilimcilarinin karaciger biyopsisi
deneyimlerini belirlemek ve biyopsi
uygulamalari sonuclarinin degerlendirilmesi



15 soruluk anket calismasi..

Demografik 6zellikleri ve karaciger biyopsisi
pratiklerini belirlemeye yonellik



Karaciger Bivopsisi Kursu Sonrasi Denevimler

Demografik Veriler:
1-Dogum tarihi:
2-Cinsiyet:
a)Kadin
b)Erkek
3-Calisilan ilin plakasi:
4-Mevcut goreviniz:
a)Asistan doktor
b)Uzman doktor
5-Calisilan kurum:
a)il Devlet hastanesi
b)ilge Devlet hastanesi
¢)Egitim Arastirma Hastanesi
d)Egitim veren Egitim Arastirma Hastanesi
e)Devlet Universitesi
f)Ozel Universite
g)Askeri hastane. GATA
h)Brang hastanesi
DDiger: belithiniZ. .. co v wwann svwasnes
6-Asistanlik egitimi alinan yer:
a)Devlet Universitesi
b)Ozel Universite
¢)EAH
d)GATA
e)Yurtdis




Karaciger Biyopsisi Pratikleri:

7-Karaciger Bivopsist vapivor musumuz”

a)Evet

b)Hayr
(7. soruva EVET cevabi verenler 8-13. serulan cevaplavacaklardir)
8-Karaciger bivopsist vapmavya ilk ne zaman bagladimz?

a)Kurstan éoce

b)Kurstan sonra
9-Yakdagik kag kere karaciger bivopsisi vaptuuz?

a. 13

b 510

c. 10-20

d. 20-30

e, =50
10-Uvgulama tekniginiz? (Birden fazla segenek izaretlenebilir)

ajUsSG esliginde

b)Daha énceden USG altinda izaretlennug

o) Kiér bivopst
11- Kullamlan bivopsi 1gnesimin dzelligi? (Birden fazla secenek isaretlenebilir)

ajHepafix

b) Tre-cut van otomatik

¢)Tru-cut tam otomatik

d)Diger. ...
12-Biyopsi sonras: hafif komplikasyon ile kargilagtmmz om? (Afn soku. bivopst yennde agn. vansiyan agn. cilt
enfeksivonu vs)

a)Evet

b)Havr
13-Bivopsai sonras: ciddi kemplikasvon dle karsilagtinz ou?(Poémotoraks. hemotoraks. safra kagagy peritomut,
barsak hazan. bébrek hasan vs)

a)Evet

b)Havir
(7. soruva HAYTR cevaba verenler 14. soruvu cevaplavacaklardir)
14-Karaciger bivopsisi vapmama nedeniniz asagidalalerden hangisidir? (Birden fazla secenek izaretlenebilir)

a. Bivopsi vapmak i¢in veterli egitim almadim

b.  Hastanemde veterli donanm meveut degil

c.  Komplkasyon nski pedensyle cesaret edemuyonm

d.  Hastalara girisimsel iglem uvgulanmasina karsrnm
15-Kurstan vararlandiiimzy didgiiniivor nmsuouz?

a)Evet

bjHawir



Bulgular

188 kisiye gonderildi, 113 (%60.1)’U yanitladi.
79’u kadin (%70.5)

Yas ortalamasi 35.7 (27-58) yil

77 (%68.7)’si uzman doktor



Katilimcilarin calistiklari kurumlar

1%

| il devlet hastanesi

m Universite hastanesi

@ Egitim ve arastirma hastanesi
W ilce devlet hastanesi

m Ozel hastane

m Ozel laboratuar

@ Ozel Universite hastanesi

@ Brans hastanesi




Anket Sonuclari

44 (%38.9) kisi karaciger biyopsisi yapmakta olup
bunlarin 7 (15.9)' si kurstan sonra biyopsi
yapmaya baslamis!!!

Kurstan yararlandigini distnenlerin sayisi 100
(%88.5)



Karaciger biyopsisi yapanlara ait anket
sorulari ve cevaplari

Kisi sayisi, n (%)

Karaciger biyopsisi yapmaya ilk ne zaman basladiniz?

Yaklasik ka¢ kere karaciger biyopsisi yaptiniz?

Uygulama tekniginiz nedir?

Biyopsi sonras1 hafif komplikasyon ile karsilastiniz mi1? (Agri
soku, biyopsi yerinde agri, yansiyan agri, cilt enfeksiyonu vs)

Kurstan once 37 (84.1)
Kurstan sonra 7 (15.9)

>50 ve tlizeri: 20 (45.5)
20-50 arast: 8 (18.2)
<20: 16 (36,3)

USG eslliginde biyopsi: 5 (11,4)

Kor biyopsi:22 (50)

Daha 6nceden USG ile isaretlenmis biyopsi:12 (27.3)
Hem USG hem de kor biyopsi: 5 (11,3)

35 (79,6)

Biyopsi sonrasi ciddi komplikasyon ile karsilastiniz m1?
(Pnomotoraks, hemotoraks, safra kacagi, peritonit, barsak
hasari, bobrek hasari vs)

7 (15.9)

\




Anket Sonuclari
Biyopsi yapmama nedenleri

Kisi sayisi, n (%)

“Yeterli egitim almadim” 19 (29,2)
“Calistigim kurumda yeterli donanim yok” 16 (24.6)
“Komplikasyon riski nedeniyle cesaret edemiyorum” 16 (24.6)

“Yeterli egitim almadim ve komplikasyon riski nedeniyle cesaret 9 (13.9)
edemiyorum”

“Calistigim kurumda yeterli donanim yok ve komplikasyon riski 2(3.1)
nedeniyle cesaret edemiyorum”

“Hem yeterli egitim almadim hem de ¢alistigim kurumda yeterli 2 (3.1)
donanim yok.

“Yeterli egitim almadim, ¢alistigim kurumda yeterli donanim yok 1 (1,5)
ve komplikasyon riski nedeniyle cesaret edemiyorum”

Biyopsi yapmayan 69 kisiden 65' i bu sorulari cevapladi.



Sonuclar: Kursun Verimligi

Yuzu askin kisiye egitim olanagi !!!
Egitimin parcasi!!!
Pratik deneyimi arttirmakta!!!

Katilimcilarda komplikasyonlar konusunda

yeterli bilin¢ olusturmasi gerekmekte!!!



Beklentiler

Simiilasyon esliginde???
Bire bir egitim???



Tesekktirler




